
DES ACTIVITÉS POUR BOUGER TOUTE L’ANNÉEANNÉE SCOLAIRE 2025-2026

POUR LES 6 À 12 ANS

POUR TROUVER LES BONNES SENSATIONS

L’École municipale des sports (EMS) permet 
aux enfants âgés de 6 à 12 ans la découverte et 
l’initiation à de multiples activités sportives.

Assuré par les éducateurs sportifs diplômés de la 
Ville, l’encadrement privilégie l’épanouissement 
harmonieux, la faculté d’adaptation du corps face 
à des situations variées et l’acquisition de valeurs 
telles que le plaisir de pratiquer ensemble, le 
respect, la sensation de bien-être. 

Tout en favorisant l’accès à la pratique sportive au 
plus grand nombre, l’EMS contribue à orienter les 
enfants qui le souhaitent vers une activité au sein 
des clubs sportifs rennais.

L’EMS est ouverte de septembre à juin en dehors 
des vacances scolaires. Les enfants sont accueillis 
dans les équipements sportifs le mercredi après-
midi ou le soir après l’école.

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES
Auprès de l’éducateur sportif de l’école, dès la rentrée scolaire, ou dans les 
Secteurs de vie sportive (SVS) de la Direction des sports (voir coordonnées 
au verso).

TARIFS ANNUELS
Rennais : 61,20 €  ℓ  Non Rennais : 73,45 €  ℓ             : Gratuit
Tarifs indicatifs en attente du vote en Conseil municipal du 30 juin 2025  

La validation du tarif appliqué et le règlement s’effectuent aux caisses des 
piscines municipales sur présentation des justificatifs (de domicile ou des 
droits au tarif Sortir!). Une carte annuelle à présenter à l’éducateur sportif 
avant la première séance vous sera délivrée à l’issue de la démarche.

INSCRIPTIONS
À partir du 8 septembre sur le lieu et aux horaires de l’activité choisie.
Les séances débutent à compter du 15 septembre.



10  JUDO ET BOXE ÉDUCATIVE
Gymnase Louis Volclair ℓ 2 rue d’Andorre
Le lundi de 16h45 à 18h00
Du CP au CE2

11  ATHLÉTISME
Plaine de jeux de Bréquigny ℓ 12 bd Albert 1er

Le mercredi
> CP et CE1 de 14h00 à 15h30
> CE2 au CM2 de 15h30 à 17h00

12  MULTISPORTS
Gymnase Portugal ℓ 15 bd du Portugal
Le mercredi
> CP et CE1 de 14h00 à 15h30
> CE2 au CM2 de 15h30 à 17h00

13  MULTISPORTS
Gymnase Volga ℓ Bd de Bulgarie 
Le mercredi
> CP et CE1 de 14h00 à 15h30
> CE2 au CM2 de 15h30 à 17h00

14  FUTSAL
Du CM1 à la 6e

Gymnase Torigné ℓ Chemin de Moldavie 
 Le mercredi
> Créneau filles de 14h à 15h30
> Créneau mixte de 15h30 à 17h00

15  GLISSE URBAINE
        Roller • Trottinette • Skate
Gymnase L. Grimault ℓ 20 bd L. Grimault
Le mercredi
> CP et CE1 de 14h00 à 15h30
> CE2 au CM2 de 15h30 à 17h00

16  SPORTS DE RAQUETTES
        Mini-tennis • Badminton • Tennis de table
Gymnase J. Prévert ℓ 40 bd Albert 1er

Le mercredi de 14h00 à 15h30
Du CE1 au CM2

Secteur Sud
 02 23 62 19 03 
  ds-sud@ville-rennes.fr

1  MULTISPORTS
Gymnase Jules Isaac
Rue du Morbihan
Le mercredi de 14h à 15h30
Du CE2 au CM2

2  MULTISPORTS
Gymnase de Trégain
Rue de Trégain
Le mercredi de 13h30 à 15h00
Du CP au CE2

3  JEUX DE RAQUETTES
Gymnase des Gantelles
Rue d’Erlangen
Le mercredi de 14h à 15h30
Du CE2 au CM2

4  GLISSE URBAINE
        Roller • Trottinette • Skate
Gymnase Jules Isaac
Rue du Morbihan
Le jeudi de 17h à 18h30
Du CE2 au CM2

5  GYM • CIRQUE • PARKOUR
Gymnase de Trégain
Rue de Trégain
Le lundi de 16h45 à 18h15
Du CE1 au CM2

Secteur Centre-Est
 02 23 62 19 07 
  ds-centrest@ville-rennes.fr

C
6  GLISSE URBAINE
ET PARKOUR 
 Gymnase Beauregard
17 avenue André Malraux
Le mardi de 17h00 à 18h30
Du CE2 au CM2

7  FUTSAL • HAND • BASKET
Gymnase Kennedy
3 rue de Lorraine
Le mercredi de 14h00 à 15h30
Du CE2 au CM2

Secteur Ouest
 02 23 62 19 05 
  ds-ouest@ville-rennes.fr

8  SPORTS DE PLEIN AIR
        Kayak • Vélo • Escalade
Cour de l’école Kennedy
3 rue de Lorraine
Le mercredi de 14h00 à 16h30
Du CM1 à la 6e

9  ARTS DU CIRQUE 
 ET GYMNASTIQUE
Gymnase Lesseps
18 rue Ferdinand de Lesseps
Le mercredi de 14h00 à 15h30
Du CP au CM2
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